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水戸済生会総合病院　看護師特定行為研修
－募集要項－
I. 応募について
1． 出願資格
１）日本国内における看護師免許を有すること
２）看護師免許取得後、3年以上の実務経験を有すること（2024年4月時点で）
３）所属長（看護部長または同等職位）の推薦を有すること、ただし現在勤務していない場合は不要
以上、上記すべての条件を満たすもの
2． 受講選考日
2023年11月4日（土）

3． 出願期間
2023年9月19日（火）～2023年10月20日（金）消印有効

4． 選考場所
水戸済生会総合病院　第1会議室、第2会議室（本館3階）
（遠方の場合は、ZOOM面接を検討いたしますのでご相談ください。）

5． 選考方法
面接及び小論文、能力認証試験（病態の変化のアセスメントに必要となる一般的な医療知識）
選考結果については、2023年11月中旬、本人宛に郵送いたします。

6． 選考内容及び人数
・看護師特定行為　共通区分（15名）＊共通区分のみの受講はできません。
・栄養及び水分管理に係る薬剤投与関連（15名）
・血糖コントロールに係る薬剤投与関連（15名）
パッケージ研修は、水戸済生会総合病院の場合、共通区分および栄養及び水分管理に係る薬剤投与関連終了後の受講となります。共通区分および栄養及び水分管理に係る薬剤投与関連受講中に下記パッケージに進むことが可能ですので受講開始時には決定しておく必要はありません。ただし、受講選考で十分な基本的知識を有していると認められたものに関しては、パッケージ研修から受講できる場合もあります。
・パッケージ
在宅・慢性期領域（10名）、外科術後病棟管理領域（10名）、術中麻酔管理領域（10名）、
救急領域（10名）、外科系基本領域（10名）、集中治療領域（10名）
＊上記以外の特定行為研修の区分別での受講をご希望の方は、連絡先までお問い合わせください。
＊ご不明な点は遠慮なく、連絡先までお問い合わせください。
7． 出願書類
1） 受講申請書（様式1）
2） 履歴書　（様式自由）
3） 志願理由書（様式２）
4） 推薦書（様式3）＊所属施設の無い場合は不要
5） 看護師免許証の写し（Ａ４サイズに縮小してください）
6） 出願書類チェックリスト（様式4）
＊様式１～4は、水戸済生会総合病院ホームページ「看護師特定行為研修のご案内」からダウンロードし、ワープロソフトを使用しての作成をお願いいたします。
＊出願書類は、取得した個人情報は厳密に管理され、受講選考以外の目的で利用することはありません。

8． 出願方法
出願書類は、所定のチェックリストを用い、書類がそろっていることを確認し、封筒に「看護師特定行為研修受講申請書在中」と朱書きし、簡易書類書留にて郵送してください（水戸済生会総合病院所属のものは臨床研修センターまで直接持参可）。受理した書類は、原則として返還いたしません。予めご了承ください。
【送付先】〒311-4198　
茨城県水戸市双葉台3丁目3番10号
水戸済生会総合病院　臨床研修センター  看護師特定行為研修室　宛

9． 受験票発送
申込書受領後、出願者本人宛に受験票を送付します。2023年10月27日（水）までに受験票が届かない場合は「水戸済生会総合病院臨床研修センター　看護師特定行為研修事務局」までご連絡ください。

10． 受講審査料
1） 受講審査料
20,000円
＊振込手数料はご負担ください。
2） 振り込み方法
受験票と併せて、振込方法についての案内書類を送付いたします。
必ず期日までに、指定の口座に受講審査料をお振込みください。
＊受講審査料は、一度納入された場合は原則返金いたしません。

●出願の流れ
①出願書類取り寄せ（ダウンロード）　→②出願書類　記入／郵送　→③受験票受け取り
→④受講審査料（20,000円）納付










II. 看護師特定行為研修の概要
1． 研修期間及びスケジュール（共通区分＋栄養及び水分＋血糖コントロールの場合の目安）[image: ]




2． 水戸済生会総合病院　看護師特定行為研修プログラム
（1）複数の特定行為研修を段階的に受講することができます。
[image: ]
（2）実践経験を積みつつ、2年間で複数の研修を受講することも可能です。
[image: ]
詳しくは、お問い合わせください（ホームページからもご覧いただけます）。
3． 研修受講料
	費　目
	費　用

	受講審査料
	\20,000-

	受講納付金
	\30,000-

	共通科目受講料
	\380,000-

	区分別科目受講料
	1
	呼吸器（気道確保に係るもの）関連
	\44,000

	
	2
	呼吸器（人工呼吸療法に係るもの）関連
	\126,000

	
	3
	呼吸器（長期呼吸療法に係るもの）関連
	\42,000

	
	4
	循環器関連
	￥90,000

	
	5
	心嚢ドレーン管理関連
	\42,000

	
	6
	胸腔ドレーン管理関連
	\60,000

	
	7
	腹腔ドレーン管理関連
	\42,000

	
	8
	ろう孔管理関連
	\96,000

	
	9
	栄養に係るカテーテル管理（中心静脈カテーテル管理）関連
	\36,000

	
	10
	栄養に係るカテーテル管理（末梢留置型中心静脈注射用カテーテル管理）関連
	\42,000

	
	11
	創傷管理関連
	\144,000

	
	12
	創部ドレーン管理関連
	\30,000

	
	13
	動脈血液ガス分析関連
	\60,000

	
	14
	透析管理関連
	\54,000

	
	15
	栄養及び水分管理に係る薬剤投与関連
	\72,000

	
	16
	感染に係る薬剤投与関連
	\87,000

	
	17
	血糖コントロールに係る薬剤投与関連
	\72,000

	
	18
	術後疼痛管理関連
	￥42,000

	
	19
	循環動態に係る薬剤投与関連
	\120,000

	
	20
	精神および神経症状に係る薬剤投与関連
	\114,000


＊区分別科目（15、17を除く）に関しては「共通科目」及び「栄養及び水分管理に係る薬剤投与関連」の
修了が必要となり、理解を確認するために能力認証試験を行います。
４．パッケージ研修における受講時間及び受講料
栄養及び水分管理に係る薬剤投与関連の修了者は、下記のパッケージ研修を受講することが可能です。内容及び時間数、料金をご確認ください。
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	＊共通区分及び栄養及び水分管理に係る薬剤投与関連の料金は含まれておりません。

	＊各パッケージ研修の受講には、受講選考を受けていただく必要があります。

	＊詳しくは、臨床研修センター（tokutei-kango@mito-saisei.jp）までお問い合わせください。



＜お問い合わせ＞
水戸済生会総合病院　臨床研修センター　看護師特定行為研修室
電話：029-254-5151（代表）
E-Mail：tokutei-kango@mito-saisei.jp
＊なるべくE-Mailでのお問い合わせにご協力ください。
＊スマートフォン等でご連絡いただく場合は、PCメールがブロックされていますと
連絡できない場合がございます。
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水戸済生会総合病院　看護師特定行為研修
－受講選考－
1． 選考方法
書類審査、面接及び小論文、能力認証試験（病態の変化のアセスメントに必要となる一般的な医療知識）
＊小論文は、受講選考当日までに作成し、メール送信すること。テーマは、受験票に同封します。
2． 選考日時
2023年11月4日（土）
3． 選考会場
水戸済生会総合病院第1会議室、第2会議室（本館3階）
4． 選考結果
選考結果は、本人宛に文書で発送致します。電話やE-mail、FAXでの問い合わせには応じることができません。予めご了承ください。
5． 受講手続き
受講選考合格後、合格通知書とともに必要書類をお送りいたします（11月中旬の予定）。
6． 受講料納付
[bookmark: _GoBack]詳細は、受講選考合格後、郵送にて関係書類をお送りいたします。受講料の納付期限は12月上旬です。期限までに納付の確認ができなかった場合は、合格が取り消されることがあります。
7． お問い合わせ
水戸済生会総合病院　臨床研修センター　看護師特定行為研修室
電話：029-254-5151（代表）
E-Mail：tokutei-kango@mito-saisei.jp
＊なるべくE-Mailでのお問い合わせにご協力ください。
＊スマートフォン等でご連絡いただく場合は、PCメールがブロックされていますと連絡できない場合がございます。
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末梢留置型中心静脈注射用カテーテル管理

創傷管理関連

・水戸済生会総合病院では、十分に医師とディスカッションできることを看護師特定行為研修の一つの目的としております。よって、栄養及び水分管理に係る薬剤投与関連を必須の特定行為と設定しておりますことをご了承ください。

・栄養及び水分管理に係る薬剤投与関連以外の区分別科目に関してはご希望の区分で結構です。勤務しながらでも2年間で全て（16区分）の区分を修了できるよう調整します。

・各区分ごとに5症例以上の経験が必要となります。よって、症例数によっては期限内に修了できない場合がありますことをあらかじめご了承ください。

・2年次のスケジュールは一例です。受講生によってスケジュールが異なりますことをご了承ください。

・E-learningの期間は、最低月に1回の面接授業の出席が必要です。

・演習・実習の期間は、およそ週に１～2回程度のの予定です。

・PCPS、PM抜去、NPPV,A-Line,PICC、CV抜去、VAC、胃ろう、膀胱ろう、気管切開チューブの交換等患者発生に伴う実習は、勤務中の年休による対応、あるいは休日の対応となる場合がありますことをご承知おきください。

    *水戸済生会総合病院は、常磐自動車　水戸ICから約5分、水戸駅からバスで約25分、赤塚駅からバスで約10分です。

    *赤塚駅付近のアパートは、おおむね50,000円/月程度です。

透析管理関連

術後疼痛管理関連

循環動態に係る薬剤投与関連

精神及び神経症状に係る薬剤投与関連

創部ドレーン管理関連

動脈血液ガス分析関連

水戸済生会病院で働きながら特定行為研修を受けませんか？（2年コース）

　　　　　　　　　　　・勤務を継続できるため、収入が減少する心配がない！

　　　　　　　　　　　・一般病棟、ICU、救急外来、一般外来、手術室、透析室など現在のスキルを活かした勤務が可能！

　　　　　　　　　　　・2年次は、水戸済生会病院の特定行為実践病棟で勤務となり、特定行為の実践も学ぶことができる！

共通区分

栄養及び水分管理に係る薬剤投与関連

血糖コントロールに係る薬剤投与関連

ろう孔管理関連

1年次

2年次

中心静脈カテーテル管理

2年次E-learning

呼吸器（気道確保に係るもの）関連

呼吸器（人工呼吸療法に係るもの）関連

呼吸器（長期呼吸療法に係るもの）関連

循環器関連

水戸済生会総合病院では、16区分の

特定行為の研修ができます！
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１．在宅・慢性期領域

特定行為区分の名称 特定行為 共通時間数区分時間数料金（円）

呼吸器（長期呼吸療法に係るも

の）関連

気管カニューレの交換 4 4

胃ろうカテーテル若しくは腸ろうカ

テーテル又は胃ろうボタンの交換

6

膀胱ろうカテーテルの交換

褥瘡又は慢性創傷の治療における血

流のない壊死組織の除去

14

創傷に対する陰圧閉鎖療法

持続点滴中の高カロリー輸液の投与

量の調整

脱水症状に対する輸液による補正 5

32 29

150,000

＊栄養及び水分管理に係る薬剤投与関連が修了していることが受講条件となります。

合計

栄養及び水分管理に係る薬剤投

与関連

6

創傷管理関連 12

ろう孔管理関連 10
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２．外科術後病棟管理領域

特定行為区分の名称 特定行為 共通時間数区分時間数料金（円）

呼吸器（気道確保に係るもの）

関連

経口用気管チューブ又は経鼻用気管

チューブの位置の調整

4 5

侵襲的陽圧換気の設定の変更 6

非侵襲的陽圧換気の設定の変更 6

人工呼吸管理がなされている者に対

する鎮静薬の投与量の調整

人工呼吸器からの離脱

呼吸器（長期呼吸療法に係るも

の）関連

気管カニューレの交換 4 4

低圧胸腔内持続吸引器の吸引圧の設

定及びその変更

4

胸腔ドレーンの抜去 4

腹腔ドレーン管理関連

腹腔ドレーンの抜去（腹腔内に留置

された穿刺針の抜針を含む。）

4 4

栄養に係るカテーテル管理（中

心静脈カテーテル管理）関連

中心静脈カテーテルの抜去 3 4

栄養に係るカテーテル管理（末

梢留置型中心静脈注射用カテー

テル管理）関連

末梢留置型中心静脈注射用カテーテ

ルの挿入

3 5

創部ドレーン管理関連 創部ドレーンの抜去 2 3

直接動脈穿刺法による採血 4

橈骨動脈ラインの確保

持続点滴中の高カロリー輸液の投与

量の調整

5

脱水症状に対する輸液による補正

術後疼痛管理関連

硬膜外カテーテルによる鎮痛剤の投

与及び投与量の調整

4 4

持続点滴中のカテコラミンの投与量

の調整

4

持続点滴中のナトリウム、カリウム

又はクロールの投与量の調整

持続点滴中の降圧剤の投与量の調整

持続点滴中の糖質輸液又は電解質輸

液の投与量の調整

4

持続点滴中の利尿剤の投与量の調整

53 66

324,000

＊栄養及び水分管理に係る薬剤投与関連が修了していることが受講条件となります。

合計

循環動態に係る薬剤投与関連 8

栄養及び水分管理に係る薬剤投

与関連

6

動脈血液ガス分析関連 5

胸腔ドレーン管理関連 5

呼吸器（人工呼吸療法に係るも

の）関連

5
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３．術中麻酔管理領域

特定行為区分の名称 特定行為 共通時間数区分時間数料金（円）

呼吸器（気道確保に係るもの）

関連

経口用気管チューブ又は経鼻用気管

チューブの位置の調整

4 5

侵襲的陽圧換気の設定の変更 6

非侵襲的陽圧換気の設定の変更

人工呼吸管理がなされている者に対

する鎮静薬の投与量の調整

人工呼吸器からの離脱 6

直接動脈穿刺法による採血 4

橈骨動脈ラインの確保 4

持続点滴中の高カロリー輸液の投与

量の調整

脱水症状に対する輸液による補正 5

術後疼痛管理関連

硬膜外カテーテルによる鎮痛剤の投

与及び投与量の調整

4 4

持続点滴中のカテコラミンの投与量

の調整

持続点滴中のナトリウム、カリウム

又はクロールの投与量の調整

持続点滴中の降圧剤の投与量の調整

持続点滴中の糖質輸液又は電解質輸

液の投与量の調整

4

持続点滴中の利尿剤の投与量の調整

32 38

177,000

＊栄養及び水分管理に係る薬剤投与関連が修了していることが受講条件となります。

合計

循環動態に係る薬剤投与関連 8

栄養及び水分管理に係る薬剤投

与関連

6

動脈血液ガス分析関連 5

呼吸器（人工呼吸療法に係るも

の）関連

5
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４．救急領域

特定行為区分の名称 特定行為 共通時間数区分時間数料金（円）

呼吸器（気道確保に係るもの）

関連

経口用気管チューブ又は経鼻用気管

チューブの位置の調整

4 5

侵襲的陽圧換気の設定の変更 6

非侵襲的陽圧換気の設定の変更 6

人工呼吸管理がなされている者に対

する鎮静薬の投与量の調整

6

人工呼吸器からの離脱 6

直接動脈穿刺法による採血 4

橈骨動脈ラインの確保 4

持続点滴中の高カロリー輸液の投与

量の調整

脱水症状に対する輸液による補正 5

抗けいれん剤の臨時の投与 6

抗精神病薬の臨時の投与

抗不安薬の臨時の投与

28 48

195,000

＊栄養及び水分管理に係る薬剤投与関連が修了していることが受講条件となります。

合計

精神及び神経症状に係る薬剤投

与関連

8

栄養及び水分管理に係る薬剤投

与関連

6

動脈血液ガス分析関連 5

呼吸器（人工呼吸療法に係るも

の）関連

5
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5．外科系基本領域

特定行為区分の名称 特定行為 共通時間数区分時間数料金（円）

栄養に係るカテーテル管理（中

心静脈カテーテル管理）関連

中心静脈カテーテルの抜去 3 4

褥瘡又は慢性創傷の治療における血

流のない壊死組織の除去

14

創傷に対する陰圧閉鎖療法

創部ドレーン管理関連 創部ドレーンの抜去 2 3

直接動脈穿刺法による採血 4

橈骨動脈ラインの確保

持続点滴中の高カロリー輸液の投与

量の調整

脱水症状に対する輸液による補正 5

感染に係る薬剤投与関連

感染徴候がある者に対する薬剤の臨

時の投与

15 14

術後疼痛管理関連

硬膜外カテーテルによる鎮痛剤の投

与及び投与量の調整

4 4

47 48

＊栄養及び水分管理に係る薬剤投与関連が修了していることが受講条件となります。

252,000

動脈血液ガス分析関連 5

合計

創傷管理関連 12

栄養及び水分管理に係る薬剤投

与関連

6
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６．集中治療領域

特定行為区分の名称 特定行為 共通時間数区分時間数料金（円）

呼吸器（気道確保に係るもの）

関連

経口用気管チューブ又は経鼻用気管

チューブの位置の調整

4 5

侵襲的陽圧換気の設定の変更 6

非侵襲的陽圧換気の設定の変更

人工呼吸管理がなされている者に対

する鎮静薬の投与量の調整

6

人工呼吸器からの離脱 6

一時的ペースメーカの操作及び管理 4

一時的ペースメーカリードの抜去

経皮的心肺補助装置の操作及び管理

大動脈内バルーンパンピングからの

離脱を行うときの補助の頻度の調整

栄養に係るカテーテル管理（中

心静脈カテーテル管理）関連

中心静脈カテーテルの抜去 3 4

直接動脈穿刺法による採血

橈骨動脈ラインの確保 4

持続点滴中のカテコラミンの投与量

の調整

4

持続点滴中のナトリウム、カリウム

又はクロールの投与量の調整

4

持続点滴中の降圧剤の投与量の調整 4

持続点滴中の糖質輸液又は電解質輸

液の投与量の調整

持続点滴中の利尿剤の投与量の調整

29 47

228,000

合計

＊栄養及び水分管理に係る薬剤投与関連が修了していることが受講条件となります。

循環動態に係る薬剤投与関連 8

動脈血液ガス分析関連 5

循環器関連 4

呼吸器（人工呼吸療法に係るも

の）関連

5
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